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Des vallées habitées, dans un massif de caractère, véritable réservoir de biodiversité, des 

rencontres à faire sur les sentiers et dans le secret d’une nature préservée, une marque forte, 

garante d’une haute qualité touristique... Bienvenue dans le Parc national des Écrins ! 

Projet structurant à l’échelle du massif, le Grand Tour des Écrins et la revalorisation de l’itinérance 

sont orchestrés par le Parc national : animation des acteurs, promotion, organisation de la 

signalétique, restauration de sentiers… Une offre de grands séjours « sportifs » est proposée ainsi 

circuits, plus courts, adaptés pour les familles ou les vététistes.  

Découvrez l’essentiel ! 
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Projet financé avec le concours de l’Union Européenne. L’Europe s’engage sur le Massif Alpin 
avec le Fonds Européen de Développement Régional ». Il bénéficie également du soutien de 
l’État à travers le Fond National d'Aménagement et de Développement du Territoire (FNADT). 
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1. Le grand tour des Écrins raconté par,                            

 

 Dominique, 57 ans, a pratiqué le GR® 54 

Après de longues années d’absence liées à ses obligations familiales, Dominique a décidé de 

revenir à la montagne l’été 2016. Des vacances qu’il a partagées avec un ami dans un groupe de 

4 personnes. 

Son souhait ? Allier découverte, marche et confort. Trek Alpes a organisé son séjour dans le 

cadre du Grand Tour des Ecrins mis en valeur par le Parc national des Ecrins. 

La version moderne de la marche sur les GR® c’est avant tout le confort « Les hôtels étaient 

assez simples mais confortables et dans tous les cas nous avons été très bien accueillis ». « La 

formule qui incluait le transport du sac principal était parfaite car cela nous permettait de profiter 

de bonnes étapes en montagne et de récupérer ensuite dans un bon lit après un bon repas ». 

L’immersion totale dans les paysages d’exception proposés autour des GR® 50 et GR® 54 en 

formules tout compris proposées par des prestataires de qualité en collaboration avec le Parc 

national des Ecrins, permet de vivre de nouvelles expériences de randonnée pédestre et de s’offrir 

les plus beaux paysages des sentiers de Grande Randonnée. 

Le séjour :  le Tour des Écrins en liberté, en hôtel et refuge, organisé par Trek Alpes 

7 jours / 6 nuits dont 5 en hôtel et 1 en refuge / 6 jours de randonnée à partir de 620 €/pers 

 "Le GR®54 dans les gènes" selon Maxime D. 

Maxime a réalisé deux fois le parcours en 2014 et 2015, grâce à son père qui le pratiquait lorsque 

Maxime était enfant. Le point de départ de la randonnée était le Massif de l’Oisans depuis Vénosc 

jusqu’à La Danchère en passant par le Col de la Muzelle et le lac du Lauvitel. 

Beau mais difficile et très cosmopolite, c’est ce que retient Maxime de son parcours : « Au 

niveau de la difficulté nous avons trouvé le GR® 54 très dur pour une première randonnée 

itinérante. Nous avons parcouru cette partie du GR®, mais nous avions normalement prévu 

beaucoup plus long ! Comme la difficulté était vraiment plus importante que ce que nous 

pensions, nous avons dû raccourcir notre parcours. Cependant, nous n'avons absolument pas été 

déçus de notre voyage. C’est typiquement ce que nous recherchions. Les paysages sont vraiment 

superbes. Au niveau des rencontres, nous avons rencontré plusieurs personnes de nationalités 

différentes : anglais, allemands, etc. C'est un endroit qui attire beaucoup de monde. Nous avons 

été très ravis de pouvoir échanger avec d'autres personnes qui voyageaient en randonnée 

itinérante, c'était vraiment très enrichissant ! 

Le conseil de Maxime « De s’entraîner avant ! Surtout ça : de s’entraîner. D'être prêt pour ce 

genre de randonnée sur un GR® si mythique. » 
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2. Les Balcons des Écrins racontés par des pratiquants,          

 

 Le tour du Champsaur vécu par des vététistes belges 

« Tout ce qui est paysages dans le Parc ici, c'est naturel, c'est merveilleux, on ne voit pas le côté 

urbain, c'est sauvage, pour nous c'était le bonheur. Des ruisseaux, des vues un peu partout, nous 

c'est ce qu'on vient chercher ici. » 

Des paysages et des terrains variés  

« Aujourd'hui on a eu de tout, des grandes pistes roulantes en descente, ça fait partie des choses 

que le groupe aime : se lâcher, aller vite. Et toute la partie « single » d'alpages en alpages qui 

offre un peu plus de technicité, et qui permet d'aller moins vite et de découvrir les paysages. 

L'alternance des 2 est pour nous quelque chose de vraiment top dans cette région ! On a eu toute 

la descente ensoleillée sur le petit village, ici et on est tombé sur ce gîte qui représente vraiment 

ce qu'on recherche, le côté authentique et rustique, avec tout le confort qu'on peut imaginer. On 

peut laver ses vélos, les ranger, faire un peu de mécanique. Et l'accueil était à la hauteur ! »  

Le bonheur total !  

« C'est des balades où, sur la journée, on a juste rencontré un berger, c'est top pour nous. Le 

bonheur total. On a fait un pique-nique au sommet du col juste avant de redescendre, un endroit 

magique avec une vue extraordinaire, le bonheur. » 

Le séjour : Le tour du Champsaur à VTT, organisé par www.cap-liberte.fr 

Niveau : Moyen, 4 jours, 3 nuits en gîtes, à partir de 250€/pers. 

 Jean-Michel a parcouru le tour gourmand avec sa femme et ses deux enfants :  

« Ce qu'on trouve intéressant, c'est qu'on peut marcher, et en même temps le soir on sait qu'on 

n'est pas obligé de s’asseoir dans un coin, de manger une boîte de sardine froide et de monter sa 

tente. On recommence la randonnée après plusieurs années sans en faire, donc c'est un effort 

pour nous, mais on arrive, c'est un bon moment, il y a du rosé bien frais, un plat très bon, 

voilà...C'est très agréable ! » 

 

Le séjour : le tour gourmand dans la Vallée du Vénéon 

Niveau : Moyen, certaines étapes peuvent être raccourcies 

5 jours / 4 nuits en refuge, organisé par l’Office de Tourisme de Saint Christophe en Oisans, à 

partir de 220 €/pers. 

 

 

 

 

http://www.cap-liberte.fr/
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3. Un nouveau concept d’itinérance 

 
La redynamisation de l’itinérance passe par la relance du mythique Tour de l'Oisans et des 
Ecrins, le GR® 54 et par le développement de circuits courts, sur 2 à 7 jours, pour un public 
moins sportif et autour de la mobilité douce : VTT avec ou sans assistance électrique, 
randonnée avec ânes… à travers l’appellation « Balcons des Écrins ». Ces deux offres sont 
rassemblées au sein d'une marque intitulée le Grand Tour des Écrins.  
 

Englobant l’ensemble du massif, le Grand Tour des Écrins a valeur initiatique.  

L’amateur de randonnée tranquille, qui marche le week-end ou à la journée, trouve un choix 

d’itinérance à la carte avec l’offre des Balcons des Écrins, tout autour du massif, entre villages et 

sommets. C'est une itinérance modulable, connectée à la vie locale et agrémentée de services qui 

la rendent plus accessible et attractive. 

En parallèle, on trouve la proposition du Tour de l'Oisans et des Écrins. 

« Nous avons entamé une démarche de revalorisation de cet itinéraire qui permet de découvrir le 

cœur protégé du parc national et l’identité forte de ces hautes montagnes du GR® 54 et des Alpes 

du Sud » explique Pierrick Navizet, chargé de mission en éco-tourisme au Parc national des 

Écrins.  

 

Une itinérance organisée et connectée 

Les premières actions de communication, des outils et une identité graphique ont été créés, ainsi 

que des supports pour promouvoir le Grand Tour des 

Écrins sur les salons de la randonnée. Maître d’ouvrage, 

le Parc national se fait fort d’accompagner la construction 

de l’offre par les acteurs locaux du tourisme. Une 

signalétique directionnelle commune sera installée sur le 

terrain et certaines portions de l’itinéraire vont être 

requalifiées. Le Parc national des Écrins, fortement 

mobilisé, porte l’intégralité des investissements avec le 

soutien de fonds de l’Union Européenne et de l’État. 

 

Sur le web et sur mobiles 

• Un site Internet spécialement dédié à l’itinérance autour du Grand Tour des Écrins. 

http://www.grand-tour-ecrins.fr 

• Une application mobile afin de renforcer l’usage pratique de toutes les informations 

recueillies. L’offre de séjours proposés par les agences, la présentation de « packages », les 

itinéraires, des idées futées : on y retrouve de quoi composer un séjour à la carte. 

 Les patrimoines du Parc sont aussi mis à l'honneur sur le web avec plus de 300 fiches 

illustrées qui présentent la faune, la flore et les patrimoines culturels grâce à la 

connaissance et à la plume des gardes moniteurs.  

 

http://www.grand-tour-ecrins.fr/
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Sur des éditions papier de qualité 

• Une carte découverte est à la disposition des randonneurs dans les Maisons du Parc 

national des Écrins. 

• Des flyers dédiés pour présenter chaque itinérance.  

 

 

Nouveau 

La réservation en ligne disponible dès le mois de juin. 

Organiser son séjour itinérant en réservant les différents hébergements d'un seul coup : c'est 

l'outil conçu actuellement par l'équipe du Grand tour des Écrins. La randonnée itinérante « Les 

refuges du Valgaudemar » sera la première à bénéficier de cette démarche.  

Un réseau de prestataires spécialisés dans l’itinérance complète le dispositif pour créer des 

séjours personnalisés 
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4. Le GR® 54, le plus majestueux des chemins de grande randonnée 

 

Le GR® 54 - Tour de l'Oisans et des Écrins, au cœur du Parc national des Écrins. Cet 

incontournable de la grande randonnée de montagne vous met en prise avec des hauts lieux de 

l'alpinisme où les pionniers écrivirent des pages parmi les plus authentiques de la conquête 

alpine. La Meije – 3983 m, la Barre des Ecrins – 4102 m, ces noms font rêver et leur vue, voyager! 

Le « plus montagnard des GR® de la Trilogie Alpine » (avec le Mont-Blanc et la Vanoise) est 

accessible aux initiés, fans de grande randonnée. Le « 54 » enchaîne les étapes soutenues, 

pimentées de passages techniques. De vallées alpines en cols majestueux, l’itinéraire chemine 

dans un cadre préservé empreint de haute montagne. 

Le GR® 54, est une aventure de 10 à 15 jours d’itinérance pour les plus aguerris avec 14 cols et 

12 800 mètres de dénivelé. Les plus raisonnables le découperont en « portions » pour le déguster 

avec gourmandise sur une semaine ou lors de week-ends d’évasion. Mais, quoi qu’il en soit, ce ne 

sera qu’après l’avoir bouclé que l’on pourra véritablement prétendre avoir l’expérience de la 

grande randonnée en montagne.  

Pour la petite histoire 

LE GR® 54 est un sentier « rêvé » 

par Roger Canac, guide de haute 

montagne et instituteur écrivain : 

« on faisait déjà le Tour du Mont-

Blanc… alors pourquoi pas le Tour 

du massif des Ecrins ! » 

Pendant l'hiver 1962 - 1963, 

quelques copains s'organisent 

avec les moyens du bord pour 

définir un tracé sur une carte puis 

un itinéraire praticable : contact de 

connaissances dans les 

différentes vallées, recherche d'un lieu pour dormir à chaque étape (refuge en montagne, "grand-

dortoir"...). 

Au printemps 1964, l'itinéraire est agréé officiellement sous le titre « GR® 54 ». A cette époque, 

certains cols, comme celui de l'Aup Martin, n'avaient pas été pratiqués depuis plusieurs 

décennies. Les premiers randonneurs ont eu le sentiment d'être de véritables pionniers ! Ils 

empruntent en réalité des cheminements très anciens qui permettaient aux habitants des vallées 

voisines de communiquer entre eux, à pied, avec éventuellement des bêtes de somme et au plus 

court par les cols. 

 

A l'époque, on parlait déjà de créer un Parc national des Écrins… Il verra le jour 10 ans plus tard, 

mais il bénéficie déjà alors d'une ossature de sentiers pour permettre la découverte des vallées et 

sommets prestigieux du massif. 
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5. Le Parc national des Écrins et la randonnée 

 

Sentiers et balisage 

Empierrements, pavages, passerelles, murs de soutènement et autres 

rigoles empierrées contribuent au maintien du réseau de sentiers 

nécessaires à la découverte pédestre du parc national. Sept équipes de 

personnels saisonniers renforcent les agents permanents du Parc national 

pour assurer l’ouverture et l’entretien de près de 700 km kilomètres 

d’itinéraires. C’est un gros effort, humain et financier pour le Parc national 

qui fait aussi appel à des entreprises pour les gros chantiers.  

Avec la redynamisation du GR®54 et en lien avec la gestion du schéma de sentiers de découverte 

du cœur du parc national, un important programme de travaux de remise à niveau de sentiers est 

en cours. Pas moins d’une dizaine de sentiers seront remis en état d’ici la fin de l’année 2017 

dans le cadre du programme “Grand Tour des Écrins”  

Différents types de chantiers sont attendus : pose de main courante, sécurisation, remise en place 

de sentiers suite à des crues, soutènement, déroctage, travaux sur des passerelles, sont autant 

de travaux de restauration prévus sur plus d’une dizaine de sentiers de l’itinéraire. Les premiers 

travaux ont commencé à l'automne 2016 et se poursuivront en 2017. 

Le balisage en partenariat avec la Fédération Française de Randonnée  

La remise à niveau de la signalétique de plusieurs points d’information du 

Parc national au départ des randonnées va être menée à bien. En parallèle, 

Le balisage peinture du GR®54 et de ses variantes sera réalisé dans le 

cœur du Parc national par les comités de randonnée des Hautes-Alpes et de 

l’Isère. Une nouveauté et une harmonisation importante, intégrées dans la nouvelle Charte de 

signalétique des Parcs nationaux de France. L’objectif est d’améliorer la continuité de l’itinéraire 

sur les 184 km du parcours en zone coeur. Ce balisage est effectué par les baliseurs diplômés 

des CDRP 05 et 38 et selon la Charte nationale de balisage de la Fédération Française de 

Randonnée Pédestre.  

Côté Hautes-Alpes, baliser les 149 km de l'itinéraire est devenu une priorité pour Jean Philip, 

président de la Commission « Sentiers » du Comité Départemental de la Randonnée Pédestre 05. 

« C’est une chose très positive qui va permettre de renforcer la cohérence des GR®, des GRP®, 

et la sécurité du randonneur.  

Le CDRP 38, lui, balise 52 km. Germain Vandeneeckhoutte, chargé de mission au comité isérois, 

ne cache pas que les conditions de travail sont très alpines et le balisage beaucoup plus 

technique qu’habituellement. 

« Le balisage de la zone cœur rentre totalement dans l’idée de revaloriser l’itinérance. Cela 

permet de rendre le GR plus lisible pour le randonneur et de seconder la signalétique quand celle-

ci est dégradée ou que le terrain est exigeant. » 
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6. Idées séjours Grand Tour et Balcon des 

Ecrins printemps, été, automne 2017 

 

» Les séjours organisés, à partir du mois d’Avril 

Du Champsaur au Lac de Serre-Ponçon, à partir de 

876 € 

Une itinérance douce entre montagne et lac qui laisse le 

temps d’apprécier les paysages du versant méridional du 

massif des Ecrins et la retenue de Serre-Ponçon.  

Infos pratiques : Niveau : Facile durée : 4 jours / 4 nuits 

Randonnée accompagnée 

Organisateur : SlowBike Tour - http://www.slowbiketour.fr/ 

A partir de Juin 

» Tour gourmand dans la vallée du Vénéon à partir de 233 € par adulte, 217€ pour les 13/17 

ans et 174€ pour les 10/12 ans 

Sur les flancs de la sauvage vallée du Vénéon qui 

s’enfonce en plein cœur du massif, chaque étape permet 

aux marcheurs de se réconforter autour des spécialités 

préparées par les gardiens de refuge et les hôteliers-

restaurateurs.  

Niveau : Moyen, certaines étapes peuvent être raccourcies- 

durée 5 jours / 4 nuits 

Randonnée-Liberté 

A partir de 233 € par adulte, 217€ pour les 13/17 ans et 

174€ pour les 10/12 ans 

Existe aussi en formule accompagnée  

Organisateur : Office de tourisme de St Christophe en Oisans.  http://www.berarde.com/ 

 

» Le Tour des Ecrins à partir de Vallouise, à partir de 660 € 

Une « Grande Randonnée » de lacs glaciaires en cols d’altitude, tour intégral du 
massif des Ecrins par les hauteurs en suivant le mythique GR®54 à travers les 
espaces protégés du Parc national 
Infos pratiques : Niveau : Sportif – Durée 11 jours / 10 nuits - Randonnée-Liberté 

Organisateur : TrekAlpes. http://www.trekalpes.com/ 

Existe aussi en sur 7j/6 nuits en formule accompagnée avec transferts à partir de 

699€ chez www.visages-trekking.com 

 

 

 

http://www.slowbiketour.fr/
http://www.trekalpes.com/
http://www.visages-trekking.com/
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7. Les séjours à composer soi-même 

 

» Le Tour du Taillefer : entre Valbonnais et Oisans, de chaque côté du col d'Ornon. 

7j/6 nuits, en refuges, gîtes et hôtel, niveau moyen.  

Le Tour du Taillefer est une randonnée alpine d'envergure, accessible.   Un voyage hors du temps 

qui serpente de vallées rurales en villages de montagnes, de cascades en lacs, de cols en hauts 

plateaux. Les sept étapes permettent de parcourir 3 vallées montagnardes préservées, de côtoyer 

les hauts sommets des Ecrins et de déambuler sur le très singulier haut-plateau du Taillefer avec 

ses lacs et tourbières. Entre Oisans et Valbonnais, en Isère, le massif du Taillefer constitue la 

porte d'entrée ouest des alpes centrales.  Que ce soit 

pour des familles ou des randonneurs contemplatifs, le 

tour du Taillefer constitue une vraie immersion dans un 

monde rural et montagnard aux paysages préservés.  

 

 

 

 

 

» Le Tour du Combeynot : entre le Mônetier les Bains et le col du Lautaret 

4 jours / 3 nuits, en refuges et gîtes d'étape, niveau moyen  

Cette randonnée familiale qui fait le tour du Pic de Combeynot 

permet de côtoyer le monde de la haute montagne tout en restant sur 

des sentiers faciles aux dénivelés peu élevés. C'est l’occasion de voir 

de près des glaciers, de découvrir la vie en refuge, de comprendre 

les traditions montagnardes dans les hameaux traversés. Le Pic du 

Combeynot se situe dans le département des Hautes-Alpes, dans la 

vallée du briançonnais, entre le mythique col du Lautaret et la station 

de Serre Chevalier Vallée. Placé entre la Romanche et la Guisane, il 

culmine à + de 3100 mètres d'altitude.  

» Les Refuges en Valgaudemar : de refuge en refuge dans une vallée aux allure 

himalayennes.  

7 jours / 6 nuits, en refuges, niveau difficile 

La randonnée parcourt la haute vallée du Valgaudemar, 

dans le massif des Ecrins. Au cours de celle-ci un 

véritable décor himalayen se découvre, pas à pas, aux 

yeux du marcheur. On va de refuge en refuge, cotôyer 

les grandes montagnes, en plein coeur du Parc national 

des Ecrins.  
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» Le Tour du Champsaur à VTT : entre bocages et hauts sommets 

6 jours/5nuits, en gîtes d'étape 

Cet itinéraire effectue une boucle dépaysante autour du Champsaur d’environ 150 km et 5000 

mètres de dénivelé positif. Découpée en 6 étapes de 25 km avec 800 m de dénivelé environ, elle 

permet de découvrir en douceur un territoire haut-alpin de caractère. Au cours de ce périple, on 

peut croiser autant du lys orangé que de la lavande officinale ! Panoramas grandioses sur la 

vallée et les Ecrins sont garantis, quel plaisir ! 

 

Road-book téléchargeables sur le grand-tour-ecrins.fr en juin 2017 
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8. Le Parc national des Écrins 

 

 Un massif                                                                                                         

Les Écrins, un vaste territoire alpin, exceptionnel par son amplitude altitudinale et la richesse des 

influences climatiques des Alpes et de la Méditerranée. Un massif au cœur de sept grandes 

vallées, habitées et incarnées.            

                                                                                                         

Le Briançonnais aux portes de la haute montagne 

La Vallouise et ses vallées cachées 

L’Embrunais, une montagne éclaboussée d’eau et de soleil 

Le Champsaur, jardin alpin du pays bocager 

Le Valgaudemar, un Himalaya au sud des Alpes 

Le Valbonnais, paisible et escarpé 

L’Oisans vertical, vallée des pionniers 

Tout ici conduit vers l’extrême. Grands éboulis, névés, glaciers, arêtes, parois, villages, hameaux, 

forêts, alpages : chaque lieu évoque une épopée. Les paysages d’altitude, les fonds de vallées, 

l’abrupt des versants, tout raconte la longue et patiente aventure des hommes pour trouver place en 

ces hautes-terres. Villages, cours d’eau, forêts et cultures déclinent les mille et une manières 

d’habiter la montagne et de la vivre. C’est ce rapport entre la puissance des reliefs et la ténacité des 

hommes qui confère au massif des Écrins son caractère à la fois secret et d’une sauvage beauté.  

 

Sept vallées aux entités paysagères et culturelles affirmées 

Les paysages, d’emblée, traduisent la diversité d’un massif qui relie les Hautes-Alpes et l’Isère et 

dont le cœur rassemble les grands sommets emblématiques de cet espace de haute-montagne : 

Barre des Écrins, Meije, Ailefroides… Les lumineuses vallées de l’Embrunais, tournées vers la 

Méditerranée, s’engagent le long de la Durance et du lac de Serre-Ponçon. En suivant le Drac par la 

route Napoléon, on bascule vers le bocage du Champsaur avant d’approcher les secrets et 

immenses parois du Valgaudemar. Tout en forêts et grands espaces, le Valbonnais est à l’écart des 

bruits du monde, au voisinage de l’Oisans sauvage, où la saignée du Vénéon s’enfonce dans les 

terres d’altitude. On contournera le massif par le grand passage alpin du Lautaret, au cœur du 

Briançonnais, avant de rallier la Vallouise, ses glaciers Blanc et Noir ou d’autres vallons cachés. 

Portées par des alpinistes, des naturalistes et des forestiers, les prémices de la création d’un parc 

national de la Bérarde puis du Pelvoux prennent racines dès 1913. La démarche des précurseurs 

se concrétisera le 27 mars 1973 avec un décret qui donnera naissance officiellement au Parc 

national des Écrins. http://www.ecrins-parcnational.fr/les-vallees 

http://www.ecrins-parcnational.fr/les-vallees


 

 

Contacts presse : Agence D’COM. Cartier-Moreau Gaëlle. Tél : +33 (0)6 87 30 67 87- mgpresse@gmail.com 

Parc national des Ėcrins - Claire Gondre - Tél. 04 92 40 20 12- claire.gondre@ecrins-parcnational.fr / Sandrine de Chastellier - Tél. 06 21 30 47 84 

 

2 12 

En chiffres 

 

Création du Parc : 27 mars 1973 

Le cœur du Parc : 91 800 ha 

Altitude du parc : entre 700 et 4 102 m (Barre des Écrins) 

Près de 700 km de sentiers entretenus et signalisés 

Glaciers : 7120 ha 

Alpages (estives) : 68 800 ha utilisés 

Forêts : 41 422 ha 

2 500 espèces végétales, plus de 350 espèces  

de vertébrés et des centaines d’autres petites bêtes dont de très nombreux papillons. 

 

Les Missions 

 

Les missions fondamentales du Parc national reposent sur la connaissance, le suivi et la 

préservation des espèces et des milieux. L’accueil de chercheurs complète les protocoles 

scientifiques menés par les agents du Parc national. 

La sensibilisation et l’accueil des visiteurs sont intimement liés tandis que l’éducation à 

l’environnement, notamment dans les écoles du territoire, est affichée comme une priorité.  

Parallèlement, l’offre de randonnée, l’entretien et le balisage des sentiers sont une action de 

longue haleine dont la qualité est reconnue par les usagers et les professionnels de la montagne. 

Ce sont l’ensemble de ces orientations qui sont inscrites dans la charte du Parc national des 

Écrins, co-construite avec les partenaires locaux et qui a reçu l’adhésion de près de 90 % des 

communes du territoire. 

Des compétences complémentaires ont été développées pour répondre à la fois à des missions 

dites de « terrain » mais aussi de connaissance, d’expertise et de valorisation des patrimoines. 

L’accompagnement des acteurs du territoire, au service du développement local, porte tout 

naturellement sur les activités d’accueil touristique. 

Dans une démarche environnementale, le soutien des activités agricole et pastorale s’inscrit de 

manière forte dans le champ des actions du Parc national, en faveur de la richesse de prairies de 

fauche naturelles, par exemple, ou encore de la qualité des alpages. 
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9. Infos pratiques  

 

 

Pour rejoindre la communauté du Grand tour des Ecrins ! 

Rendez-vous sur  

« grandtourecrins » www.facebook.com/grandtourecrins 

pour partager des photos d’itinérance dans les Ecrins, bénéficier de conseils, d’idées de 

randonnées et tout savoir de l’actualité des sentiers... 

: #gtecrins 

Site internet : www.grand-tour-ecrins.fr 

Le film : http://www.ecrins-parcnational.fr/fichedoc/grand-tour-ecrins-bande-annonce 

 

 

 

Les Maisons du Parc 

Au nombre de sept, elles sont les vitrines du territoire. Les Maisons du parc national associent un 

outil de travail pour l'équipe et des espaces d'accueil pour l'information du public. La Maison du 

parc propose aux visiteurs des espaces documentaires, une boutique, un accueil personnalisé 

animé par une hôtesse d'accueil, un espace d'exposition temporaire ou permanente et un espace 

audiovisuel et de conférence. Le plus souvent, on y trouve notamment une carte en relief 

renseignée du massif. Ce sont des accueils permanents et gracieux qui proposent un programme 

d'activités et invitent tous les publics à partager conférences, ateliers, présentations et offres de 

découvertes du territoire. Elles se trouvent à Briançon, Vallouise, Chateauroux les Alpes, Pont du 

Fossé, la Chapelle en Valgaudemar, Entraigues, Gap (siège). 

http://www.ecrins-parcnational.fr/les-maisons-du-parc 

 

 

 

 

 

 

http://www.facebook.com/grandtourecrins
http://www.grand-tour-ecrins.fr/
http://www.ecrins-parcnational.fr/fichedoc/grand-tour-ecrins-bande-annonce
http://www.ecrins-parcnational.fr/les-maisons-du-parc
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10.  Sujets autour des GR® 50 et 54 

 

La marque « Esprit Parc national »  

Le Parc national des Écrins décline la toute nouvelle marque des Parcs nationaux de France. Plus 

de 110 sorties de découverte proposées par une vingtaine de structures 

fédératrices d’accompagnateurs en montagne et de guides de haute 

montagne : Eau et géologie, Petit trappeur sur les traces du chamois, 

Curieux de nature, Découverte des glaciers, Plantes médicinales et 

culinaires, Alpages sentinelles, Découverte en VTT à assistance 

électrique, Apéro contes sous les étoiles…  

L'Esprit Parc national dans les Écrins, c'est aussi : 11 apiculteurs et une vingtaine de produits de 

la ruche (miel de haute montagne ou de pissenlit, pollen, gelée royale…),13 hébergements en 

vallée (gites, gites d’étape et chambres d’hôtes), 11 producteurs/transformateurs de fruits, 

légumes et/ou plantes issues de cueillette et 4 éleveurs ovins.  

Avant l'été 2017, des refuges et des séjours de découverte tout compris rejoindront la collection 

des produits Esprit parc national. http://www.espritparcnational.com/ 

 

Rando Écrins, Préparer sa randonnée à la journée dans les Écrins 

Rando Écrins, c'est un portail web de valorisation de la randonnée et une application mobile. Un 

outil pratique offert aux amateurs de randonnée, activité n°1 dans le Parc. Derrière les outils de « 

Rando Écrins » se cachent (ou plutôt se dévoilent !) des hommes, des territoires, un patrimoine. 

Avec elle, on choisit son menu selon ses critères (durée, dénivelée, difficulté, etc.) pour concocter 

sa journée rêvée et on file, l’itinéraire bien en poche. Une Appli gratuite et ludique disponible sur 

Android et iPhone/iPad, vous guide vers les beautés du Parc national des Écrins. 

http://rando.ecrins-parcnational.fr/fr/ 

 

La faune et flore du Parc national des Écrins sur le web 

Plongez dans la biodiversité du Parc national des Écrins en vous baladant sur le tout nouveau site 

internet qu'il vient de créer, consacré aux observations de la faune et de la flore réalisées depuis 

plus de 40 ans par ses agents : http://biodiversite.ecrins-parcnational.fr/ 

Tout est là, en direct, dans une volonté de partage et d'enrichissement des connaissances sur la 

biodiversité alpine. Les dernières observations de campagnol amphibie au même titre que celles 

des emblématiques bouquetins des Alpes et autres sabots de Vénus sans oublier toutes les 

nouvelles espèces d'invertébrés qui progressivement enrichissent la base de données du Parc 

national des Écrins. Pour quelque 4000 espèces, plus de 500 000 observations illustrées, 

cartographiées et mises à jour en temps réel. 

Informations sur le Parc national des Ecrins : www.ecrins-parcnational.fr 
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