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LANCEMENT SAISON SKI DE RANDONNEE 2020

Massif des Ecrins et de I'Oisans

Les gardiens de refuges du massif de I’Oisans et des Ecrins s'apprétent & ouvrir leurs installations au printemps. De
quoi permettre aux passionnés de godter a l'itinérance en ski de randonnée sur le Tour de la Meije ou sur la Haute
Route des Ecrins notamment.

Afin de féter le lancement de cette nouvelle saison de ski de randonnée dans les Hautes-Alpes et I'lsere, tous les
acteurs : Association des Gardiens de Refuges des Hautes-Alpes et de I'lsére, Agence de Développement des Hautes-
Alpes, Oisans Tourisme, Office de Tourisme des Hautes Vallées, FFCAM, Parc national des Ecrins, Office National des
Foréts, PGHMO5, Compagnie des Guide, Accompagnateurs en montagne... se sont réunis ce mardi 10 mars au col du
Lautaret.

Avec ses hautes vallées sauvages, son caractere trés alpin et I'essentiel de sa superficie au cceur d'un Parc national, le
massif des Ecrins et de I’Oisans abrite les glaciers les plus méridionaux de la chaine alpine. Il reste plus que jamais, le
paradis des skieurs de randonnée en haute montagne. Des skieurs en quéte d'un accueil authentique et d'une montagne
non artificielle. Une discipline qui compte 200 000 pratiquants et qui connait un renouveau et un essor spectaculaires.

Le lancement de saison aujourd’hui au col du Lautaret a permis de valoriser le travail de coordination mené entre
I’ensemble des professionnels de la montagne, en faveur du ski de randonnée, afin de Ilui donner une dimension
supplémentaire a cette période de I'année.

REFUGES CONCERNES PAR L'OUVERTURE DE PRINTEMPS

(Attention les dates sont susceptibles de changer en fonction des conditions météorologiques)

14 mars : Refuge de I’Alpe de Villar-d’Aréne

21 mars : Refuge de Chamoissiére, Refuge du Promontoire, Refuge des Ecrins, Refuge Adéle Planchard, Refuge de I’Aigle
28 mars : Refuge du Chételleret, Chalet Alpin de la Bérarde

4 avril : Refuge du Glacier Blanc

Sur réservation : Refuge de Chabourneou, Refuge du Pigeonnier

QUELQUES ITINERAIRES DE SKI DE RANDONNEE

- Le Tour de la Meije : un raid sauvage, grandiose et technique, dans une ambiance extraordinaire au coeur des sommets
emblématiques de I'Oisans.

- La Haute Route des Ecrins : un raid exigeant avec des cols techniques et des pentes raides pour une véritable
immersion en haute montagne entre 2000 et 4000 metres d’altitude.

Pensez a contacter les gardiens des refuges pour avoir plus d’informations sur les conditions avant votre départ et
n’hésitez pas a faire appel a un guide de haute montagne !

Plus d’infos : www.tourdelameije.com

ASSOCIATIONS DES GARDIENS DE REFUGES

des Hautes-Alpes : Sébastien Louvet de I'lsére : Guylain Hauet
06 8554 42 33 068374 47 84
chaletrefugechamoissiere@gmail.com guylain74@orange.fr



http://www.tourdelameije.com/
mailto:chaletrefugechamoissiere@gmail.com

