Essor et diversification

des activités de loisirs :

qguels effets sur la faune
sauvage ?

Exemple du chamois dans
la réserve des Bauges
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Le déreglement climatique n’est pas I'unique source de transformation
des habitats en montagne. Les activités humaines changent elles aussi.
Pour la fréquentation touristique :

Dans les Alpes, le nombre d’habitants augmente
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Nombre de courses trail
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Cette hausse de

fréquentation

- numérique ;

- plus étendue (toute
I'année, jour et nuit).

a-t-elle des effets sur la
faune sauvage ....



... et plus précisément des effets en réponse au risque de prédation (létale ou non)

Pour survivre, les proies développent des comportements anti-prédateurs
colteux :

. dépense énergétique induite par le déplacement (fuite par exemple) ;
- réduction temps consacré alimentation ;
. report dans des habitats moins favorables.

. Nos questions :
Probabilité

d'échapper y
a la prédation

Apport .
§ énergétique Quels ajustements

pour le chamois ?

>

La réponse
comportementale
differe t-elle selon
les activités ?
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% de temps alloué aux comportement anti-prédateur
(e.g. vigilance)




Comment étudier le lien fréquentation - faune sauvage ?
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@ un espace-
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de collecter des
données sur le
long terme

Depuis 1985, plus de

1300 chamois capturés et
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@ des projets gestionnaires -
chercheurs qui bénéficient
fortement de I'apport des theses

Ecologie : Anne Loison, Mathieu Garel, Pascal Marchand, Antoine Duparc,
Nicolas Courbin, ....
Sciences humaines et sociales : Clémence Perrin-Malterre et Lena Gruas, ...




Décrire les pratiques (spatialement et au cours de I'année)

1- Enquéte terrain 2014-2015 3- Extractions

270 traces randonneurs été (97 % sur sentiers)
"~ I 223 traces chasseurs (61 % sur sentiers)
-5 83 traces skieurs (sentiers hiver # été)
Au total pres de 600 traces.

w
1=
53

%
1=}
53

of daily detection frequency

=}
=3

Average

Nombre moyen de détection par jour



La réponse comportementale du chamois en Bauges (thése Antoine Duparc)

Eloighement
Déplacement
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Ajustement des déplacements en fonction de la fréquentation
Sentiers associés au risque de rencontrer un « prédateur »

Nouvelle question : réponse variable selon activité (randonnée, ski, chasse) ?)




Périodes

Migration quotidienne par rapport aux sentiers
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84% des chamois font
une migration journaliere
Eloignement des sentiers

85% des chamois font
une migration journaliere

- + 370 m par jour
(33 km durant 3 mois de chasse)

12% des chamois font
une migration journaliere




Déterminants de la migration quotidienne I'été

................ 180 m

Augmentation
de la tolérance




Déterminants de la migration quotidienne I'automne
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Augmentation
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Chamois tolérants: perte
de la réponse a la chasse




Colt énergétique des migrations journalieres ?

e Pas d’effet direct détecté sur la masse corporelle des chamois qui effectuent
des migrations journalieres

e Potentiel effet indirect attendu en lien avec la perte d’une partie du domaine
vital exploitable. Variable en fonction du type d’habitat impacté par les
sentiers.
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En résumeé

Migration quotidienne = une réponse a la fréquentation
mais pas de colit énergétique detecté

Renforcement de cette tactique avec le gradient de dérangement de |la
période hivernale (ski) a 'automne (chasse)

Plus forte tolérance aux randonneurs dans les zones plus fortement
fréquentées
— habituation aux dérangements humains

» Moindre éloignement dans les
zones fortement fréguentées
maintenu durant la période de
chasse
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Enquéte SHS quantitative
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UNAVERSIYE
wa‘éﬁ’r‘%mc edytem
Pratiques SPortives de n.

Cette étue, menée par Funjyersps Savoie Mong Blanc, sur jes pr
les Aiguiljes Rouges vise & ey connaitre les visitey,py de ces massifs op leurs protiques. Nous vous remercions o
de répondre g co uestionnaire, colq vous prendra enyiro, 20 minutes, s; Vous avez pesyy,

e o31g =1

o I

s0in
n'hésitez pas ¢ demander de rgide ¢ 1o personne présente sur 1e 5; te. Vos réponses song anonymes e <onfidentiefles,

- Cochez Ia oy fes 95€s correspondang ¢ votre situation

~Quand I'une de yos réponses est sujyie d'une indicotion e ce type

Pour plus nformation yous PoUvez me contacter o adresse sujyapge. lena., 9ruas@univ-smp, f

L€na Gruas, doctorampe .. Universite
Votre sortie d'au]ourd‘hul...

1. Indiquez Ia date ge Votre sortte: [ 70— 3 Ay

2. A quelle heure &tes-vous parti.e » Shins

4. Quelle étaje |5 destination de votre sortie aujourd’hy; »
S- Quelle activitg avez-vous pratiquee »

e Mont Blan, Laboratoire gp YTEM,
le réaljser.

Nous allons toy, 'abord parter ge 1, sortie que vous vene; 4,

3. A quelle heyre étesvous rentrg.c > A noo
Vel d s Fasas

[9]

© Leskide randonnee R Les raquettes O Le splitboary © Autre, précisey
e e
6. Qui vous accompagnait lors ge cette sortie
Plusieurs réponses Possibles,
O Jetais seute 5 gpie, 4 taqs O Mes enfanes O Uneguide/ yn.e 3ccompagnateur.rice
B Des amies O Mes parents O Des clients
B8 Mon/ma conjoint.o 8 Membres grune “3sociation/fédération/ciyp O Autre, précise, ot -
7.5i Vous n'étiez pas seul-e, <ombien €tiez-voys en tout (vous ¥ compris) 2 3
8. Etiez-voys Aaccompagne d’un ou Plusieurs chiens 2 © oy; R Non

9. Comment avez-vous Préparé votre itinéraire >
Plusieurs réponses Possibles,
O rai consuits un topo Papier

O rai consuite une carte O raiimprovics a- -.
O raitéiecharga s trace Gex

La Martinette, RNCFS Belledonne

-~
ST
Rouballay)

O sai visite un site wep (skitoy

BeIIev)au;, RNCFS Bauges



Caractéristiques sociodémographiques skieurs / randonneurs
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Perception du dérangement

En général, Ma propre pratique
Les pratiques montagnes  dérange la faune...
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90% 14% ggéz 0% pratiques montagne
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40% , ’
70% o 24% randonnée, trail)
60% S0% 18% dé t, mai
6 20% érangent, mais
502? 10% 7% 1% ' seulement 25%
40% )
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30% 24%, N personnellement
20% N :
oo %%Q NS .@QJ«\ S déranger la faune.
Peuvent ... mais ¥ e
déranger faune
la faune habituée

Pas

B D’accord neutre | W
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Facteurs influencant la
perception du
dérangement

Caractéristiques
sociodémographiques

Activité
Style de pratique

NON

NON
NON

Sensibilité environnementale NON

Réaction de I'animal

61 % des répondant.es.s pensent déranger si

Ooul

Lien entre perception dérangement et
réponse comportementale
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28%

50%
50%
oo 2%
Fuite Mobile  Statique Trop loin
B Beaucoup  E Oui Non

MW Pas du tout m Je ne sais pas

Sans fuite, dérangement peu ou

fuite, tombe a 28 % si faible mobilité puis ‘ pas pergu
seulement 12 % si absence de mouvement



Stratégies de dédouanement

Reporter |la responsabilité : “les autres dérangent plus”

- Les groupes

« Les gens en groupe
respectent moins ce qui les
entoure, ils sont dans leur
bulle. lls parlent fort et
dérangent la faune »

« Non, je n’ai pas vraiment
la sensation de déranger.
Par contre, un groupe
entier, ca doit étre
génant »

- D’autres sports

« Je ne pense pas déranger,
en tout cas moins que les
parapentistes, c’est certain
et moins que les
randonneurs a pied I'été »

« Je sais qu’on dérange
parfois des animaux [...]
mais c’est pas comme si on
débarquait d’un
hélicoptére, ou avec une
motoneige »

- Les chasseurs

« Le randonneur peut a la
limite déranger un chamois,
ca ne va pas remettre sa vie

en cause. Alors que la
chasse les bouscule
d’avantage. Il y a les tirs, le
bruit, les chiens. »

« Les tétras-lyre sont
largement protégés mais a
I’automne les chasseurs en

prélevent. Je suis prét a
faire un effort mais je ne
comprends pas pourquoi
les chasseurs les tirent»



Parmi les pistes de travail

Recherche

Les réponses comportementales décrites
concernent une espece historiguement
suivie.

D’autres réponses restent a documenter :
oiseaux, invertébrés, ....

Gestion —aménagement
Quelle évolution pour le réseau de sentiers ?

Gestion - accueil
Améliorer la perception du dérangement par
les pratiquants




