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1- LA FRÉQUENTATION TOURISTIQUE DANS LA ZONE CENTRALE DE LA VALLOUISE

E= sentier estimé 
En grisé = sentiers comptés les 3 années 1991 1996 2001
nc : non compté

Sites et communes Sentiers Sur la route Randonneurs Sur la route Randonneurs Sur la route Randonneurs
d’accès sur sentiers d’accès sur sentiers d’accès Total   /    par sentier

FREISSINIÈRES
Dormillouse Les Terres Blanches

47 870 27 011 47 642 33 421 45 499 32 901
3 982

Hameau Dormillouse 28 919

L'ARGENTIÈRE
La Salce Pas de la Cavale 25 611 3 255 (E) 10 813 1 400 13 301 1 451 1 451

VALLOUISE
Entre les Aigues Les Bans

30 623 21 682 36 311 31 015 31 267 28 366
21 268

L'Aup-Martin 7 098

PELVOUX
Pré de Mme Carle Glacier Blanc 133 034 92 531 137 465 96 053 131 674 86 828 76 094

Glacier Noir 10 734
Ailefroide Claphouse

230 572 33 429 238 250 38 619 240 557 32 542
12 998

Sélé/Pelvoux 19 554
Chambran Lac de l’Eychauda

nc 28 941 31 000 29 393 33 249 30 663
25 271

Col de l'Eychauda 5 392

NOMBRE TOTAL ESTIMÉ DE RANDONNEURS 206 849 229 901 212 761

Evolution Base 100 en 1991

(calculée sur sentiers comptés) les 3 années – en grisé 100 112 103 
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Nombre de randonneurs sur le sentier SITE DU PRÉ DE MADAME CARLE (COMMUNE DE PELVOUX)
SENTIERS DU GLACIER BLANC ET DU GLACIER NOIR
VARIATION DU NOMBRE DE RANDONNEURS AU COURS DE LA SAISON ESTIVALE 2001
– en grisé estompé : fréquentation des autres vallées du parc national



SEXE Vallouise Ensemble PNE

Homme 67 % 65 %
Femme 33 % 35 %
TOTAL 100 % 100 %

ORIGINE DES VISITEURS Vallouise Ensemble PNE

PACA 32 % 28 %
Ile de France 13 % 12 %
Rhône Alpes 14 % 24 %
Etranger 12 % 9 %

TYPE DE VISITE Vallouise Ensemble PNE

en groupe 17 % 18 %
en groupe accompagné par un professionnel 4 %
3  %
à deux 37 % 37 %
seul 7 % 7 %
en famille 46 % 35 %
TOTAL 100 % 100 %

DURÉE DE LA VISITE Vallouise Ensemble PNE

moins de 2 heures 12 % 15 %
de 2 à 5 heures 47 % 45 %
la journée 26 % 26 %
plus d'un jour 15 % 15 %
TOTAL 100 % 100 %

DURÉE DU SÉJOUR TOURISTIQUE Vallouise Ensemble PNE

moins de 4 jours 21 % 22 %
entre 4 jours et une semaine 18 % 22 %
de 1 à 2 semaines 29 % 29 %
de 2 à 3 semaines 21 % 18 %
plus de 3 semaines 11 % 9 %
TOTAL 100 % 100 %

CONNAISSANCE 

D’UNE MAISON DU PARC Vallouise Ensemble PNE

oui 59 % 50 %
non 42 % 50 %
TOTAL 100 % 100 %

AGE DES VISITEURS Vallouise Ensemble PNE

De 15 à  25 ans 6 % 6 %
de 25 à moins de 45 ans 38 % 42 %
de 45 à moins de 65 ans 47 % 44 %
65 ans et plus 8 % 8 %
TOTAL 100 % 100 %

TYPE D’ACTIVITÉ Vallouise Ensemble PNE

promenade 36 % 41 %
randonnée 48 % 45 %
course d'alpinisme 12 % 10 %
autre 4 % 4 %
TOTAL 100 % 100 %

SÉJOURNANT OU EXCURSIONNISTE Vallouise Ensemble PNE

en séjour itinérant 10 % 10 %
venu  depuis le domicile 

permanent et pour la journée 12 % 16 %
en séjour touristique 78 % 74 %

TYPE D’HÉBERGEMENT TOURISTIQUE Vallouise Ensemble PNE

résidence secondaire 13 % 13 %
meublé /gîte touristique 23 % 22 %
camping 25 % 21 %
hôtel/chambre d'hôtes 9 % 9 %
amis ou famille 9 % 7 %
refuge 11 % 12 %
centre de vacances 2 % 4 %
camping car 2 % 3 %
autre 6 % 8 %
TOTAL 100 % 100 %

QUELLES MAISONS DU 

PARC CONNAISSEZ VOUS ? Vallouise Ensemble PNE

Vallouise 51 % 28 %
Pré de Mme Carle 20 % 11 %
Lautaret 3 % 3 %
Briançon 7 % 6 %
Le Casset 2 % 4 %
Freissinières 2 % 1 %

Lieu de résidence des visiteurs en séjour touristique

Vallée où les visiteurs % de visiteurs  résidant % de visiteurs résidant Principales vallées émettrices
ont été interrogés dans la vallée % dans un autre territoire

Vallouise 69 % soit 146 000 visiteurs 31 % soit 66 000 visiteurs dont Briançonnais (13 %) 
Guillestrois Queyras (8 %) 

Embrunais (5 %)

La Vallouise est la vallée la plus fréquentée (34 % de la fréquenta-
tion totale du parc national). De ce fait, elle pèse beaucoup dans la
fréquentation totale et c’est probablement pour cette raison que les
caractéristiques du public y sont sensiblement identiques à celles du
public de l’ensemble du parc.
On y recense un peu plus d’alpinistes, plus de familles (grand site), un
peu plus de séjournants et un peu plus de campeurs. Avec une plus forte

proportion de visiteurs connaissant une Maison du Parc, l’équipement
d’accueil de Vallouise fait figure d’infrastructure incontournable.

Les sites de la Vallouise drainent largement au delà de L’Argentiérois,
le Briançonnais, le Guillestrois, le Queyras, l'Embrunais, …
La vallée voit cependant sa fréquentation diminuer entre 1996 et
2001 (– 8 % environ).

2- CARACTÉRISTIQUES DES VISITEURS

3 – L'AIRE D'INFLUENCE DE LA VALLOUISE

4- REMARQUES ET OBSERVATIONS
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