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crace av Tour des refuges en
Valgaudemar en trail, partez &
I'assaut de quelques-uns des plus hauts cols
des Ecrins. Ces ascensions seront largement
récompensées par les points de vues et les

paysages majestueux qui s'offriront & vos ACCES &

yeux. Laissezvous porter par les descentes

et prenez le temps d'une pause dans un des CONTACTS

refuges de la FFCAM ou au bord d'un lac
d'altitude. Adapté aux trailers qui découvrent
I'itinérance en montagne comme aux plus

ACH MPSAUR Nédération francaise

VAL P\UDEMAR ‘A des clubs alpins
~

HAUTES-ALPES et de montagne

TOUR pes REFUGES

EN VALGAUDEMAR @ INFOS

TOUR pu VIEUX CHAILLOL %= PRATIQUES

DE 3 A 6 JOURS I

Niveau : MOYEN & DIFFICILE

expérimentés, ce circuit est déclinable en 3 ou 3 JOURS I CARTES & GUIDES

6 jours. O Paris . :l:ﬁ'(l:ONAL Niveau : DIFFICILE Cartes IGN Top 25 - 3437 OT, 3437 ET, 3336 ET, 3436 ET

e Tour du Vieux Chaillol en - DES ECRINS Cartoguides du Champsaur et du Valgaudemar

frql méle les ambiances contrastées des N LES SERVICES PLUS

vallées du Champsaur et du Valgaudemar. e

Il oscille entre hautes et moyennes dltitudes, SienchlS Aire optimale 'adhésicn Taxi/Transport de bagages 04 92 5522 81
dans une vallée étroite qui rappelle les reliefs o Transports en commun zou.maregionsud.fr
de I'Himalaya, ou sous le Vieux Chaillol en - Idées séjours et activités 04 92 49 08 80

surplomb de la vallée du Champsaur. Avec
ses passages de cols aux allures minérales, ses
foréts de mélézes, et son patrimoine préservé, N
parfois roulant, parfois plus alpin, ce tour varié CHAMPSAUR-

5 VALGAUDEMAR
vaut le déplacement.

www.champsaur-valgaudemar.com

HAUTES-ALPES

Embrun

Veynes

grand-tour-ecrins.fr

K grandtourecrins

Q Pré de la Chaumette ;

CREEZ VOTRE SEJOUR
EN QUELQUES CLICS

Office de Tourisme
du Champsaur-Valgaudemar 04 92 49 09 35

www.champsaur-valgaudemar.com

Maison du Parc du Champsaur 0492559571

champsaur@ecrins-parcnational.fr

LLD Choisissez votre itinéraire

l Téléchargez votre road-book

TRAIL
GRAND Découvrez les richesses du Parc national
Niveau : DIFFICILE TOURDES

Maison du Parc du Valgaudemar 04925711 11
valgaudemar@ecrins-parcnational fr

Parc national des Ecrins. 2021. www.lenaturographe.fr. Crédit photo : Carlos Ayesta - Rémi Fabregue - Thibaut Blais - Mireille Coulon - Cyril Coursier - Pascal Saulay * lllustrations : Bérangére Collas.

Les «GR® et «GRP®» sont des créations originales et des marques de la FFRandonnée. Toute reproduction non autorisée constitue une violation du Code de la propriété intellectuelle. Autorisation 2021.
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2 h 2 Refuge du c?gg%lg'::}o“ \/(02"23;1.(:',’-? (2655 m) def?zgﬁles Pic Pétarel
TO U R D ES RE F U G ES CARACTERISTIQUES DE I. ITINERAIRE 7?:;;"";'5)' é?&f;gr:e Refuge;:lelol'u"rj (1968 m) (2620 m)
22

Durée : 3 ou 6 jours alitude

EN VALGAUDEMAR Distance : 95,5 km | Dénivelé 6524 m+ o
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DEPART DE LA CHAPELLE-EN-VALGAUDEMAR . ‘ O Les Payas Chaillol 1600

Le Palastre
L d 2280m

. 1 z
St Bonnet- (O Les Combes Cha|||0| Les Roanches k= E \
en- Champsaur La villette O Les marrons \)
(©)
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® O St-Michel \_
en-Champsaur St-Julien-

utien Chab Pont-duzFossé

abottonnes - - -

Coste Folle en-Champsaur e} {
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o*ﬁ PCcr'ogrfphilec:‘ 20E2]' , LEGENDE Sites Office de Tourisme
Le naturographe. = = Limite du cceur du Parc Maisons de Parc 1 Ravitaillement
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m " | www.meteofrance.com sur I'enneigement tardif des cols d’altitude

Carte et topo-guide CET ITINERAIRE TRAVERSE DE NOMBREUX ALPAGES
@ sont indispensables pour randonner Veillez & respecter le travail des bergers et & avoir un
comportement adapté face aux troupeaux et aux chiens de protection.

Col de Vallonpierre Col de la Valette

. o (2607 m) (2671 m)
CARACTERISTIQUES DE L’ITINERAIRE alftude Refuge |

2500—- Clot Xavier- Blanc (1397 m) ° ol 1500 i TO U R D U
lﬁszggrel)s o ! VIEUX CHAILLOL
~ ARRIVEE EN TRA". EN 3 JOURS

a Motte
n-Champsaur

Durée : 3 jours
Distance : 92 km | Dénivelé 4070 m+ 2000

Balisage 1500
I

o

DEPART 1
La Motte-en-Champsaur distanc

20 km 40 km 60 km 80 km 92 km




